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DisfrutaEnCasa

z Recomendaciones: “La penúltima vez
que fui hombre bala”, cuentos de Etgar
Keret / “Casas vacías”, de la autora
mexicana Brenda Navarro

DESPUÉS
DELA
CUARENTENA
Lo sé: han sido días, sema
nas, meses difíciles. Mucho
habrán perdido sus empleo
visto reducir sus salarios, te
ner poca o nula venta en su
negocios.

Otros que han permane
cido en casa quizá vivan co
lazozobraporel contagio,d
lo que vendrá en esa “nuev
normalidad”de laquehabla
las autoridades.

Lo invito, sin embargo,
pensar en que, de no tene
aún restas graves, tómese u
momento, mire a su familia
respire. Sea positivo, no ant
cipe escenarios catastrófico
Piénselo así: saldremos. Lohe
mos hecho antes.

Saldremos adelante. V
viremos.

Deberemos vivir y ten
dremos causas que empren
der: piense en los negocio
modestos a los que debere
mos ayudar, en aquellos tra
bajadoresa losquepodemo
echar unamanoacambiod
algún servicio.

Piense en nuestras ed
toriales.

Todas trabajan contra re
loj por la supervivencia. Ha
ta hace poco hablábamos d
Monterrey como una ciudad
con un boom de editoriale
independientes. Hoy toda
viven unmomento difícil y e
momentode acercarnos.

Laprimera enhacerlo fu
la Dirección de Publicacione
delaUANL,quedifundedesd
sus redesunapromociónmu
atractiva: compre un título d
editoriales independiente
como Vaso Roto, Atrasalan
te, An.Alfa.Beta yArgonáutic
entreotras, y llévesedos libro
gratis editados por la Máxim
CasadeEstudios.Si estonoe
solidaridad,noveoquéotraco
salopuedaser,porqueademá
la promoción incluye entreg
a domicilio si usted vive en e
ÁreaMetropolitana.

Acudatambiénalossitio
virtuales de estas editoriales
llévese laobracompletadeE
zabeth Bishop o la poesía re
unidadeVaskoPopaenVas
Roto; la entrañable colecció
de ensayos de Isabel Zapat
en Alberca vacía, en Argo
náutica; el poemarioUn cielo
muyazulconpocasnubes,d
José Javier Villarreal, y la obr
reunida de nuestro transgre
sor Joaquín Hurtado en Atra
salante, y las reediciones d
Días de nadie y Las trampa
del jardín, de Hugo Valdés
MarioAnteo,respectivament
en las preciosas ediciones d
An.Alfa.Beta.

LaCasadelLibroUANL
Fondo Editorial Nuevo Leó
ofrecen libros de descarg
gratuita.Aprovecheyveasu
catálogos. También visite lo
sitios virtuales de LaVentan
y Fondo de Cultura Económ
ca. Todas tienen títulos inte
resantes a precios muy eco
nómicos. Entre éstos estar
el libroque lecambiará lavid

De igual manera le su
giero visitar los sitios de ERA
Sexto Piso yAlmadía, las tre
congraves problemas econó
micos. Sus catálogos son im
presionantes.

Si es desolador que u
libro no encuentre lectores, e
cierre de una editorial es un
derrota cultural en todos lo
sentidos. Visítelas, hable d
ellas, adquiera en línea unado
taciónparasumesitadenoch
para obsequios o, si es respo
sabledealgunabiblioteca, vis
te los catálogosdeestas edito
riales yadquiera títulos.

Muchos libros de esto
sellos imprescindibles no
hicieron la vida menos difíc
durante la cuarentena. Ahor
nos toca a nosotros.

DANIEL
DE LA
FUENTE
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Jande laRosa, coordinadora
de comunicaciónde la editorial
SextoPiso, recomiendados libros
importantespara ella.

ACTIVIDAD ESENCIALACTIVIDAD ESENCIAL
NUESTRA CULTURA,

manos, seremosuna,desacostum-
brados a vivir en un espacio limi-
tado, en una convivencia limitada.

Asumirestanormalidadypre-
ocuparnospornuestrasaludemo-
cional deberían ser hoy una priori-
dad. La cultura y las infraestructu-
rasque lasostienenennuestropaís
resultan hoy, más que nunca, una
herramientaclaveparasobrellevar
esta condición.

La cultura y el arte nos han
acompañado durante estos me-
ses; nos han entretenido, nos han
activado, y nos han tranquilizado
en casa. Es momento de dar el si-
guiente paso.

Hoy, como sociedad civil, con
el conocimiento y el historial que
noshanunidoenel pasado, pode-
mos declarar y asumir a la cultura
como una actividad esencial.

Conello lograríamosutilizar la
infraestructura cultural de nuestro
paísparaempezaraaliviarnuestra
salud emocional.

Con ello nos estaríamos ocu-

pando de nuestro futuro cercano,
y no sólo del inmediato, como nos
hanacostumbradolamayoríadelos
gobiernosrecientesennuestropaís.

Para llevar a cabo esta apues-
ta, los trabajadores de la cultura
esencialdeberíamosestarahíafue-
ra trabajando, con todos loscuida-
dos, igual que los trabajadores de
lasalud, losde insumosbásicos, los
de seguridad, etcétera.

Nuestra infraestructura incluye
teatros,bibliotecas,sitiosarqueoló-
gicos ymuseos, entre otros.

Estosúltimosmeparecencla-
ve para esta reactivación: Losmu-
seos son espacios suficientemen-
te amplios comopara poder tener
una experiencia única sin dejar de
mantener distancias y todos los
cuidados higiénicos establecidos
durante la epidemia.

¿Teimaginas,salirdecasasolo,
transportarte de la mismamanera
que lohacespara ir al supermerca-
do, pero dirigirte a unmuseo?

Previa cita en línea, llegarás al

ENELJUMEX
Con su proyecto “Solo”, en el Museo Jumex,Mario García Torres

reflexionará sobre los cambios en instituciones ante el cierre de
espacios culturales.

Comenzará trabajando en las obras de una exposición a par-
tir del 2 de junio, utilizando una de las galerías del recinto como
estudio. Aunque todavía no tiene fecha de apertura, la expo será
visitada por una persona a la vez cuando el museo abra sus ins-
talaciones, y por medio de una visita virtual.

museodondetedarálabienvenida
unguardia. Te informará sobre los
cuidados sanitarios y te dirá que
puedes visitar las galerías delmu-
seo, tú solo, durantemediahora.

Cuando termine el tiempo,
un custodio que te habrá acom-
pañado desde lejos, te dirá que
tienes que salir para dejar entrar
al siguiente visitante.

Sí, ¡estaepidemianoshatraí-
do una oportunidad única! Una
visita a unmuseo vamas allá de
la apreciacióndeobras de arte.

Losmuseoshansidosiempre
espacios donde la realidad inme-

Eneste artículo, el artistaMarioGarcíaTorres llamaa asumir la nuevanormalidadyurge

a reabrir losmuseos, conmedidas deprecaución, por la saludmental de la sociedad civil

diatasepausaporunmomento,
dondeeltiempopasaaotrorit-
moydondenuestrapercepción
se amplía. Son precisamente
esascualidadeslasquepueden
convertirseenclavesparatener
unmomentode reflexión,para
salirdenuestroconfinamientoy
permitirnos estar con nosotros
mismosporunmomento.Urge
abrir losmuseos.

Cada institución tendría
que repensarse operativa-
mente. Sería posible abrirlos
ya y activarlos como parte de
la campaña de salud durante
la epidemia.

Es evidente el entusias-
moque la sociedad ha expre-
sado en redes sociales a esta
iniciativa.

Abrirlosmuseosimplicaría
que sólo unapequeña fracción
de los empleados regresen a
suslabores.Senecesitaunaper-
sona técnica y un custodio(a).
Claro,habríaqueconvocaralos
menosvulnerables,losyainmu-
nes. Adicionalmente, se nece-
sitaría almenos a un elemento
de seguridad, quienes siguen
trabajandoennuestrosmuseos.

Su salud y la del visitante
deberá ser siempre la priori-
dad.Losmismoscuidadosque
se utilizan en los supermerca-
dos ydemás espacios hoyde-
signadoscomoindispensables
deberán tomarse en cuenta.

La estrategia de uno en
uno está siendo ya implemen-
tadaengaleríasdearteenunos
países mientras que en otros
(con curvas de infección a la
baja), se han aventado a abrir
losmuseos totalmente, con ar-
gumentosdiversos también.

Más allá de las distintas
situaciones yposibilidadesde
diferentes lugares en el mun-
do, lo que queda claro es que
por ser espacios amplios, los
museos serán clave en el co-
mienzo de ésta, nuestra nor-
malidad. Asumámosla ya.

MARIOGARCÍATORRES
nació en Monclova, Coahuila,
en 1975 y es uno de los artis-
tas contemporáneos más re-
levantes de la actualidad.

HATENIDOEXPOSICIO-
NESenelMuseoNacionalRei-
naSofía,enMadrid;elStedelijk
Museum,enAmsterdam,yre-
presentóaMéxicoen laBienal
deVeneciadel2007,enDocu-
mentadel2013yenManifiesta
11, en 2016.

SUS OBRAS están en las
colecciones del MoMA, en
Nueva York; Centro Pompi-
dou,enParís;TateModern,en
Londres, entre otros.

SEMBLANZA

O G C O S

No soy pesimista, al
contrario.

En verdad creo
que un día en la mañana to-
maré el periódico y leeré: La
vacunaesta lista.Unosmeses
después regresaremos a una
versión de lo que el mundo
era antes de esta pandemia.

Esedíapuedesereste lu-
nesoen4meses,oen 1añoo
en2.Mientrastanto,es impor-
tanteasumirqueéstaesotra,
yesnuestranormalidad.Es la
nuestra, lade lasociedadcivil,
que no la “nueva”.

En México no estamos
exentos de asumir responsa-
bilidades cuando de catás-
trofes se trata. Y ésta es una
oportunidadpararepensarnos
yreestructurarabsolutamente
todo, de reinventarnos, desde
nosotros como ciudadanos.
Creo en verdad que de ésta
saldremos un mejor mundo,
unmejorpaís,unmejorbarrio.

Pero,másalládecuestio-
nar laspolíticas con impactos
tan inmediatos como los que
parecen regir nuestros días,
propongo que tomemos un
momentopara imaginarel fu-
turo, nuestro futuro cercano.

Imaginemos qué pasará
si enunañonoexiste todavía
una vacuna para el Covid-19.

Si no empezamos a asu-
miresteestadocomonorma-
lidadhoy,eldíaquesalgamos
a la calle estará todo en rui-
nas,nosólo la infraestructura,
sino la operatividad de nues-
tromundo. Pero paro ahí.

Nopensemosenunaño,
imaginemos nuestras ciuda-
des enunmes.Nuestras rela-
ciones personales en unmes.
Y sobre todo, imaginemos
nuestra salud mental. En un
mesmás,afueranohabrárui-
nas, pero nosotros como hu-

,
MARIO GARCÍA TORRES

z La expo enMarco deMelanie Smith sólo estuvo abierta del 5 al 17 demarzo, por el Covid-19,
por lo que su permanencia se aplazó hasta septiembre.

zMario García Torres compartió en su cuenta de Instagram este pho-
toshop en el que aparece él mismo y ofrece ser custodio, gratuita-
menteyduranteunasemana,del primermuseoque reabraenelPaís.

Desde
us casas,
critores

y artistas
ompartenenvideo
sus recomendaciones
paraquepases
demanera amenaestos
díasde cuarentena.

REABREMUSEO
AARHUS,Dinamarca. Separado
por un panel con el marco de un
cuadro, un empleado del Aros
Aarhus Kunstmuseum recibe a
unvisitante.Elespacioreabrióayer
alpúblicodespuésdemásdedos
meses de cierre. EFE
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